
โครงการบริการช่วยเหลือและพัฒนาเดก็และเยาวชน 

   เสนีย์ มีทรัพย์ 

ยุคปัจจุบันเดก็ต้องการให้ไลออนส์ช่วยเหลือมากกว่าเดมิ (Today’s Children Need Lions More 

Than Ever) 

เดก็และเยาวชนนบัล้านคนต้องด ารงชีวิตด้วยความทกุข์ยากจากความยากจน, เร่ร่อนไร้ท่ีอยู่อาศยั

, หิวโหย ถกูท าร้ายร่างกายและขม่ขืน ถกูทอดทิง้จากครอบครัวและเดก็พิการทางร่างกาย ยทุธศาสตร์การ

ชว่ยบรรเทาเบาบางความทกุยากเหลา่นีข้องเด็กท่ีส าคญัท่ีสดุคือการฟืน้ฟสูขุภาพร่างกายและให้การศกึษา

และชว่ยสร้างความหวงัเพ่ืออนาคตของเขา เพราะเหตเุหลา่นีเ้องท่ีท าให้สโมสรไลออนส์สากลได้จดัตัง้

โครงการบริการชว่ยเหลือเด็ก (The Lions Services for Children Program) ขึน้มาและได้ด าเนินการ

ชว่ยเหลือและสร้างความหวงัให้กบัเด็กทัว่โลกมาร่วมร้อยปีแล้ว 

โครงการบริการช่วยเหลือเดก็ (Lions Services for Children Project) 

 ปัญหาเผชิญหน้าท่ีเก่ียวกบัเดก็ในแตล่ะประเทศมีความแตกตา่งกนั แต่เม่ือวิเคราะห์แล้วมีเพียง 2 

เร่ืองท่ีต้องชว่ยกนัแก้ปัญหาคือปัญหาด้านสขุภาพและปัญหาด้านการศกึษาของเดก็ สโมสรไลออนส์ใน

ท้องถ่ินสามารถชว่ยกนัแก้ปัญหาดงักลา่วได้ด้วยการพฒันาโครงการพฒันาเดก็และเยาชนทางด้านสขุภาพ

และด้านการศกึษา โดยก าหนดเป้าหมายและแผนปฏิบตัิให้ชดัเจน โครงการตา่งๆท่ีสโมสรไลออนส์ใน

ท้องถ่ินทัว่โลกสามารถท าได้ คือ 

1.โครงการบริการอาหาร, บริการเสือ้ผ้าและการมอบหนงัสือ  เชน่ การสมทบทนุบริการอาหารกลางวนัใน

โรงเรียน, จดัเลีย้งอาหารเดก็พิการหรือเดก็ก าพร้า, มอบเสือ้ผ้าและอปุกรณ์การเรียนแก่เดก็ยากจน, มอบ

หนงัสือหรือพฒันาห้องสมดุโรงเรียนหรือในศนูย์การเรียนรู้ชมุชน, จดัโครงการสง่เสริมการอ่านออกเขียนได้

คลอ่ง เป็นต้น 

2.จดัท าโครงการตรวจวดัคณุภาพของการมองเห็นและคณุภาพการได้ยินของเดก็ 

3.จดัท าโครงการนฉีดวคัซีนป้องกนัโรคให้แก่เดก็ท่ียากไร้ในชมุชน 

4.จดัท าโครงการพฒันาการอา่นได้และการเขียนได้คล่องในโรงเรียนในท้องถ่ิน จดัท าหรือปรับปรุงพฒันา

ห้องสมดุ และโครงการจดัตัง้สโมสรลีโอ เป็นต้น 



5.จดัท าโครงการบริการอาหารให้เด็กท่ีมีภาวะร่างกายขาดอาหาร 

6.มอบรถเข็น (Wheelchairsส าหรับเดก็พิการ  

7.จดัสง่เดก็พิการทางร่างกายไปอยูใ่นสถานสงเคราะห์เด็กพิการ เพ่ือพฒันาการศกึษาและฝึกอาชีพ 

 นอกจากนีส้โมสรไลออนส์ในท้องถ่ินสามารถร่วมมือกบัหนว่ยงานอ่ืนๆผลกัดนัให้สร้างโรงพยาบาล

ส าหรับเดก็ สร้างโรงเรียน หรือสร้างสถานรับเลีย้งเดก็ก าพร้า เพ่ือชว่ยเหลือท่ียากไร้และด้อยโอกาสทัว่โลก 

กิจกรรมการบริการท่ีให้โอกาสและการเปล่ียนแปลงชีวิตของเยาวชน (Life-Changing Services 

and Opportunities for Youth)  

 โครงการพฒันาเยาวชนของสโมสรไลออนส์สากลได้พฒันาและเตบิโตขึน้อยา่งมัน่คง  เรามี

โครงการเพ่ือพฒันาและชีแ้นะทางสวา่งให้แก่เยาวชนหลายโครงการ เชน่โครงการ Lions Quest เป็น

โครงการท่ีจดัขึน้เพ่ือชว่ยพฒันาทกัษะชีวิตของเยาวชน ท่ีเราจดัขึน้ในโรงเรียนตา่ง ๆทัว่โลก ซึง่วนันีเ้ดก็และ

เยาวชนได้รับการพฒันาทกัษะชีวิตไปแล้วมากกวา่ 12 ล้านคนทัว่โลก เด็กเหลา่นีไ้ด้รับการปลกูฝังให้มี

ความสามารถใช้ศกัยภาพของตนเอง ให้เขาปฏิบตัตินให้ถกูต้องเพ่ือรักษาสขุภาพของตนเองให้แข็งแรงและ

ได้รับการพฒันาทกัษะการคิดและการมองโลกในด้านบวก 

 โครงการสโมสรลีโอ (Leo Clubs) เป็นโครงการท่ีสโมสรไลออนส์สากลรวบรวมกลุม่เยาวชนท่ีมีอายุ

ตัง้แต ่12 – 30 ปี ท่ีมีจิตอาสาและมีแรงบนัดาลใจในการเป็นผู้น าในอนาคตเข้ามาร่วมกนัเป็นสโมสรลีโอ 

โดยให้โอกาสเยาวชนเหลา่นัน้ได้เรียนรู้ ได้มีสว่นร่วมในกิจกรรมบริการผู้ยากไร้ในชมุชนร่วมกบัไลออนส์ 

นอกจากนีย้งัได้มีโอกาสพฒันาทกัษะผู้น าเพ่ือเตรียมตวัเป็นผู้น าในสงัคมในอนาคต 

 โครงการสง่เสริมให้เยาวชนให้มีจิตส านกึในสนัตภิาพ เป็นโครงการท่ีสโมสรไลออนส์ได้ด าเนินการ

พฒันาเยาวชนมามากกวา่ 10 ปีแล้ว โครงการนีเ้ราจดัให้มีกิจกรรมการประกวดการวาดภาพเพ่ือสนัตภิาพ 

(Peace Poster Contest) เราได้สง่เสริมให้เดก็และเยาวชนมากกว่า 4 ล้านคนได้แสดงออกซึง่ความคดิ

สร้างสรรค์จากแรงบนัดาลใจของเขาสร้างผลงานศลิปะการวาดภาพเพ่ือให้คนทั่วโลกมีจิตส านกึใน

สนัตภิาพของโลกซึง่เป็นความหวงัของมนษุยชาตทิัว่โลก 

 ส าหรับสโมสรไลออนส์สากล 310 B ประเทศไทย ได้จดักิจกรรมสง่เสริมและพฒันายาวชนอย่าง

ตอ่เน่ืองยาวนานเกือบ 20 ปีแล้ว คือโครงการแขง่ขนัตอบค าถามความรู้ในหนงัสือชดุสารานกุรมไทย



ส าหรับเยาวชน ซึง่โครงการนีไ้ด้จดักิจกรรมอย่างเป็นระบบโดยมีประธานฝ่ายสารานกุรมฯ ระดบัภาคเป็น

ประธานและประสานงานกบัประธานฝ่ายกิจกรรมสารานกุรมฯ ระดบัสโมสร ด าเนินการจดัสอบแขง่ขนั

ตอบค าถามความรู้ในหนงัสือสารานกุรมฯทกุปี นบัได้วา่สโมสรไลออนส์สากล ภาค 310 ได้พฒันาโครงการ

แบะกิจกรรมเพื่อสง่เสริมและพฒันาเยาวชนตามนโยบายของสโมสรไลออนส์สากลมาอยา่งตอ่เน่ือง 

  

 


